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DHR - Delaktighet Handlingskraft Rorelsefrihet
VERKSAMHETSBERATTELSE FOR 2023

DHR Region Sérmland omfattar DHR-avdelningarna:

DHR Eskilstuna, verksamhetsomrade kommunerna Eskilstuna och
Strangnas.

DHR Véstra Sérmland, verksamhetsomrade kommunerna Flen, Katri-
neholm och Vingaker.

DHR Ostra Sérmland, verksamhetsomrade kommunerna Gnesta,
Nykoping, Oxeldésund och Trosa.

Distriktets adress

DHR Region Sérmland
Féreningshuset E 18

Eleonoragatan 18 A

633 44 Eskilstuna

E-post, sormland@dhr.se

Hemsida, http://dhr.se/sodermanland

Kansliet ar obemannat.
Kontaktperson

Ingvar Edin

070 799 10 53

Andamal

DHR ar en demokratisk ideell organisation med uppgift att genom
verksamhet i dverensstdammelse med férbundets stadgar och hand-
lingsprogram arbeta for att personer med nedsatt rorelseférmaga blir
fullt jamstallda, jamlika och delaktiga i samhallet.
Distriktens/regionens andamal ar att inom ett eller flera 1an eller reg-
ion bedriva rattighetspolitisk verksamhet gentemot landsting och reg-
ioner och dér bedriva opinionsbildning och information kring fragor
som ror situationen for personer med nedsatt rorelseférmaga.

Medlemsantal
Den 31 december 2023 var medlemsantalet:
DHR Eskilstuna Strangnas 38

DHR \_(éstra Sormland 21
DHR Ostra S6rmland 44
Totalt 103

DHR Region S6rmland
Verksamhetsberattelse 2023
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Forenklats arbetssatt

I enlighet med stadgarna § 1.5 tillampar distriktet fran och med ars-
motet 2015 ett forenklat arbetssatt vilket innebar att avdelningarna
inom distriktet, pa sina arsmoten utser tva representanter till en styr-
grupp for distriktet. Styrgruppen valjer sammankallande for distriktet,
kassafdrvaltare och utser dvriga funktiondrer som behovs for verksam-
heten, dock ej revisorer. DHR:s féorbundsstyrelse utser revisor for di-
strikt med férenklat arbetsséatt. Det &r ocksa DHR:s férbundsstyrelse
som beslutar om ansvarsfrihet for styrelser vars distrikt tillampar for-
enklat arbetssatt.

Det férenklade arbetssattet innebér ocksa att distriktet inte haller na-
got arsméte.

Styrgruppen upprattar verksamhetsplan och ekonomisk berattelse som
rapporteras till avdelningar inom distriktet fére april manads utgang.

Distriktets styrelse

Distriktets avdelningar har pa sina arsmoéten utsett féljande personer
till styrelsen:

Ingvar Edin, styrelseledamot i DHR Eskilstuna - Strangnas

Jonas Bjorklund, styrelseledamot i DHR Eskilstuna

Gun-Britt Karlsson, ordférande i DHR Vastra Sérmland

Ann-Charlotte Jensen, styrelseledamot i DHR Vastra Sé6rmland

Vanja Overgaard, ordférande i DHR Ostra Sérmland

Bo Ringdahl, styrelseledamot i DHR Ostra Sérmland

Styrelsen har utsett Ingvar Edin, DHR Eskilstuna till ordférande.

Revisorer
DHR:s férbundsstyrelse har till revisorer utsett Barbro Norrman,
Eskilstuna och Elsie Eriksson, Nykdping.

Kansli
Distriktets delar kansli med DHR Eskilstuna/Strangnas, Féreningshu-
set, E 18, Eleonoragatan 18 i Eskilstuna. Kansliet ar obemannat.

REPRESENTATION
ABF:s representantskap
Tyvarr kunde ingen fran DHR nérvara vid ABF:s arsméte.

Funktionsratt Sormland
I ordférandemodtet representeras DHR av Ingvar Edin med Bo Ringdahl
som ersattare.

DHR Region S6rmland
Verksamhetsberattelse 2023
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Funktionsratt Sérmland ar ett samarbetsorgan for funktionsrattsfor-
eningar pa lansniva i Sédermanland. Ordférandemd&tena har genom-
forts som hybridmadte (fysiskt och digitalt via Zoom).

RRFF Regionens rad for funktionshinderfragor

DHR har ingen egen representant i RRFF som &r ett samradsorgan
mellan funktionsrattsforeningar i lanet och regionens fértroendevalda.
Funktionsrattsféreningarnas representanter i radet utses av Funktions-
ratt Sérmland.

Radet sammantrdder ca fem ganger per ar.

Funktionsratt Sérmland arrangerar infér varje r@dsméte ett "formote”
dit alla lansféreningar/distrikt ar inbjudna. Ingvar Edin har represente-
rat DHR vid dessa traffar.

VERKSAMHET

Distriktet har inte 8terhdmtat sig efter “Cororona-pandemin” och dér-
for vi inte haft ndgon fysisk verksamhet under aret annat an jubile-
umsaktiviteterna.

Forbundsstyrelsen har vid ett antal tillfallen bjudit in distrikten till digi-
tala dialogmoéten. Ingvar Edin har deltagit som distriktets representant
vid dessa dialogmadten.

Styrelsen
Styrelsen har under aret haft fyra (4) protokollférda sammantraden.

Hemsida och Facebook

Distriktet har egen hemsida, www.dhr.se/sodermanland. Distriktet
finns ocksa pa Facebook med en dppen grupp www.fa-
cebook.com/groups/192946667494850.

Ansvarig for hemsida och Facebook ar Ingvar Edin.

Medlemskap

Distriktet ar medlem i:
Funktionsratt Sérmland

ABF S6érmland

Arkiv Sérmland

Husfdéreningen E 18, Eskilstuna
HandikappHistoriska foreningen

DHR 100 ar

DHR firade under aret 100 &rs-jubileum. DHR Region Sérmland ansva-
rade for jubileumsaktiviteterna i S6rmland. Den 17 juni hdlls gemen-
samt firande med alla landets avdelningar och distrikt. DHR Region

DHR Region S6rmland
Verksamhetsberattelse 2023
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Sérmland arrangerade en jubileumstréaff pa Hotell Malmképing med
middag, underhallning samt utdelning av férbundets fortjansttecken.

Under jubileumsaret pagick ocksa en landsomfattande turné med
Jesper Odelberg och Bandet gar inte helt 100. Eskilstuna/Strangnés-
avdelningen svarade for bokning av lokal for turnéns besok i
Eskilstuna, Lokomotivet den 8 oktober.

Henny Anderssons fond
Jubileumsaktiviteterna bekostades av Henny Anderssons fond och dar-
for skedde ingen utdelning till enskilda medlemmar.

Sigurdsristningen

Sigurdsristningen bestar av en stor runhall p& Ramsundsberget vid
Sundbyholm utanfér Eskilstuna. Det ar en stor turistattraktion. Platsen
ar otillgénglig och fér ndgra ar sedan gjorde Eskilstuna kommun férsok
att bygga en ramp vid berghadllen for att géra platsen tillganglig for
personer med rdrelsehinder. Rampen blev otymplig och efter en mas-
siv kritik i media togs rampen bort. DHR-medlemmen Hans Bergstrom
och Ingvar Edin har fért diskussion om att géra platsen tillganglig ge-
nom gora ett digitalt upplevelsecenter i stallet for ramp eller annan fy-
sisk 16sning. Ingvar och Hans har skissat pa en digital 16sning som in-
nebar att det uppférs en mindre byggnad dar den digitala verksam-
heten placeras. Styrelsen for DHR Region Sérmland beslutade att en-
gagera sig i fragan och sta som sdkande av medel hos Allm&nna Arvs-
fonden med flera for uppférande av byggnad. Styrelsen har utsett Ing-
var Edin och Hans Bergstrom att utgdra arbetsgrupp som féretrader
DHR Region Sérmland i kontakter med Eskilstuna kommun, Lanssty-
relsen, anslagsgivare och andra parter berérda parter.

Ansdkan har gjorts hos Allmanna Arvsfonden, Boverket, Leader S6rm-
land, Postkodstiftelsen med flera. Tyvarr har ansékningarna avslagits
varfér projektet under senhdsten har omarbetats och daven bantats. Ny
ansdkan ldmnas in till Allmé&nna Arvsfonden i bérjan av ar 2024.

DHR Region S6rmland
Verksamhetsberattelse 2023



.\I

Sida 6 av 8

Resultatrapport ar 2023

2023-12- 2022-12-
Verksamhetens intdkter 31 31
L,andstingsbidrag 0,00 0,00
Bidrag till kurser 0,00 0,00
Dvriga bidrag 0,00 0,00
Dresutjdmning -0,30 0,74
Medlemsavgifter 2 281,25 2 368,75
Dvriga ersattningar och intékter 0,00 23 451,00 |Not 1
summa intdkter 2 280,95 25 819,01
Verksamhetens kostnader
Moteskostnader 23 001,10 758,00
Jppdrag till avdelningarna 0,00 0,00
cxterna kurser, konferenser 0,00 0,00
Dvriga aktiviteter 5 000,00 0,00
ldmnade gavor 750,00 0,00
Bilersattning, skattefri 2 323,00 57400
Dvriga kanslikostnader 0,00 0,00
Lokalhyra 6 608,00 5 073,00
rOrbrukningsinventarier 0,00 0,00
rorbrukningsmaterial 526,00 0,00
Kontorsmaterial 0,00 0,00
Irycksaker 1463,70 131,00
Redovisningstjanster 3 000,00 3 000,00
Dvriga kdpta tjénster 0,00 0,00
lelefon / Bredband 0,00 0,00
Porto 2 350,15 666,26
Annonser 11 425,00 0,00
Medlemsavgifter 2 900,00 2 900,00
Dvriga kostnader 0,00 0,00
Avskrivningar 0,00 0,00
summa kostnader 59 373,95 13 129,26
Resultat fore finansiella intakter och
xostnader -57 093,00 12 689,75
Ranteintakter och utdelningar 3 098,74 292,26
Rantekostnader och vardeminskning 0,00 0,00
Bankkostnader -1 330,75 -1 310,20
rondavsattning 0,00 0,00
tertagande av fondmedel 32 657,00 0,00

DHR Region S6rmland
Verksamhetsberattelse 2023
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summa finansiella intdkter och kost-
nader 34 424,99 -1 017,94
Resultat efter finansiella intdkter och
xostnader -22 668,01 11 671,81
Redovisat resultat ||| 22 668,01 | -8 794,17
2023-01- 2023-12-
Balansrdakning per 01 31
Tillgangar
Kassa 0,00 0,00
Plusgiro 22 032,79 1 619,04
Nordea Sparkonto 22 148,08 5 380,44
Nordea Sparkonto fondkonto,
arv 135 181,40 116 161,69
Nordea sparkonto (SEB) 160 655,76 163 522,14
Diverse fordringar 0,00 395,00
Inventarier 1,00 1,00
Summa tillgadngar kr 340 019,03 287 079,31
Skulder och eget kapital
Div. skulder 0,00 0,00
Fond Verksamhetsreserv 47 766,49 47 766,49
Henny Anderssons fond 135 181,40 104 709,69
Minnesfond Amanda 0,00 200,00
Arets resultat 11 671,81 -22 668,01
Eget kapital 145 399,33 157 071,14
Summa skulder och eget 340 019,03 287 079,31
kapital kr

Not 1

DHR Region S6rmland
Verksamhetsberattelse 2023

Utbetalning fran Folksam Liv
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Slutord

Distriktet har inte dterhdmtat sig efter “Cororona-pandemin” och dér-
for har vi inte haft ndgon fysisk verksamhet under aret annat &n jubi-
leumsaktiviteterna. Det &r ocksd svart att fa medlemmar att ata sig
uppdrag. Med hénsyn till de svarigheter som vara avdelningar har i att
rekrytera nya medlemmar samt att f& medlemmar att ta pa sig upp-
drag ar det tveksamt om distriktet kan fortsatta. Stallningstagande till
distriktets eventuella nedlaggning narmar sig allt mer.

Styrelsen framfér ett varmt tack till alla vi samarbetat med under aret.

Ingvar Edin Jonas Bjorklund
Ann-Charlotte Jensen Gun-Britt Karlsson
Bo Ringdahl Vanja Overgaard

DHR Region S6rmland
Verksamhetsberattelse 2023
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DHR - Delaktighet Handlingskraft Rorelsefrihet
VERKSAMHETSBERATTELSE FOR 2023

DHR Region Sérmland omfattar DHR-avdelningarna:

DHR Eskilstuna, verksamhetsomrade kommunerna Eskilstuna och
Strangnas.

DHR Véstra Sérmland, verksamhetsomrade kommunerna Flen, Katri-
neholm och Vingaker.

DHR Ostra Sérmland, verksamhetsomrade kommunerna Gnesta,
Nykoping, Oxeldésund och Trosa.

Distriktets adress

DHR Region Sérmland
Féreningshuset E 18

Eleonoragatan 18 A

633 44 Eskilstuna

E-post, sormland@dhr.se

Hemsida, http://dhr.se/sodermanland

Kansliet ar obemannat.
Kontaktperson

Ingvar Edin

070 799 10 53

Andamal

DHR ar en demokratisk ideell organisation med uppgift att genom
verksamhet i dverensstdammelse med férbundets stadgar och hand-
lingsprogram arbeta for att personer med nedsatt rorelseférmaga blir
fullt jamstallda, jamlika och delaktiga i samhallet.
Distriktens/regionens andamal ar att inom ett eller flera 1an eller reg-
ion bedriva rattighetspolitisk verksamhet gentemot landsting och reg-
ioner och dér bedriva opinionsbildning och information kring fragor
som ror situationen for personer med nedsatt rorelseférmaga.

Medlemsantal
Den 31 december 2023 var medlemsantalet:
DHR Eskilstuna Strangnas 38

DHR \_(éstra Sormland 21
DHR Ostra S6rmland 44
Totalt 103

DHR Region S6rmland
Verksamhetsberattelse 2023
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Forenklats arbetssatt

I enlighet med stadgarna § 1.5 tillampar distriktet fran och med ars-
motet 2015 ett forenklat arbetssatt vilket innebar att avdelningarna
inom distriktet, pa sina arsmoten utser tva representanter till en styr-
grupp for distriktet. Styrgruppen valjer sammankallande for distriktet,
kassafdrvaltare och utser dvriga funktiondrer som behovs for verksam-
heten, dock ej revisorer. DHR:s féorbundsstyrelse utser revisor for di-
strikt med férenklat arbetsséatt. Det &r ocksa DHR:s férbundsstyrelse
som beslutar om ansvarsfrihet for styrelser vars distrikt tillampar for-
enklat arbetssatt.

Det férenklade arbetssattet innebér ocksa att distriktet inte haller na-
got arsméte.

Styrgruppen upprattar verksamhetsplan och ekonomisk berattelse som
rapporteras till avdelningar inom distriktet fére april manads utgang.

Distriktets styrelse

Distriktets avdelningar har pa sina arsmoéten utsett féljande personer
till styrelsen:

Ingvar Edin, styrelseledamot i DHR Eskilstuna - Strangnas

Jonas Bjorklund, styrelseledamot i DHR Eskilstuna

Gun-Britt Karlsson, ordférande i DHR Vastra Sérmland

Ann-Charlotte Jensen, styrelseledamot i DHR Vastra Sé6rmland

Vanja Overgaard, ordférande i DHR Ostra Sérmland

Bo Ringdahl, styrelseledamot i DHR Ostra Sérmland

Styrelsen har utsett Ingvar Edin, DHR Eskilstuna till ordférande.

Revisorer
DHR:s férbundsstyrelse har till revisorer utsett Barbro Norrman,
Eskilstuna och Elsie Eriksson, Nykdping.

Kansli
Distriktets delar kansli med DHR Eskilstuna/Strangnas, Féreningshu-
set, E 18, Eleonoragatan 18 i Eskilstuna. Kansliet ar obemannat.

REPRESENTATION
ABF:s representantskap
Tyvarr kunde ingen fran DHR nérvara vid ABF:s arsméte.

Funktionsratt Sormland
I ordférandemodtet representeras DHR av Ingvar Edin med Bo Ringdahl
som ersattare.

DHR Region S6rmland
Verksamhetsberattelse 2023
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Funktionsratt Sérmland ar ett samarbetsorgan for funktionsrattsfor-
eningar pa lansniva i Sédermanland. Ordférandemd&tena har genom-
forts som hybridmadte (fysiskt och digitalt via Zoom).

RRFF Regionens rad for funktionshinderfragor

DHR har ingen egen representant i RRFF som &r ett samradsorgan
mellan funktionsrattsforeningar i lanet och regionens fértroendevalda.
Funktionsrattsféreningarnas representanter i radet utses av Funktions-
ratt Sérmland.

Radet sammantrdder ca fem ganger per ar.

Funktionsratt Sérmland arrangerar infér varje r@dsméte ett "formote”
dit alla lansféreningar/distrikt ar inbjudna. Ingvar Edin har represente-
rat DHR vid dessa traffar.

VERKSAMHET

Distriktet har inte 8terhdmtat sig efter “Cororona-pandemin” och dér-
for vi inte haft ndgon fysisk verksamhet under aret annat an jubile-
umsaktiviteterna.

Forbundsstyrelsen har vid ett antal tillfallen bjudit in distrikten till digi-
tala dialogmoéten. Ingvar Edin har deltagit som distriktets representant
vid dessa dialogmadten.

Styrelsen
Styrelsen har under aret haft fyra (4) protokollférda sammantraden.

Hemsida och Facebook

Distriktet har egen hemsida, www.dhr.se/sodermanland. Distriktet
finns ocksa pa Facebook med en dppen grupp www.fa-
cebook.com/groups/192946667494850.

Ansvarig for hemsida och Facebook ar Ingvar Edin.

Medlemskap

Distriktet ar medlem i:
Funktionsratt Sérmland

ABF S6érmland

Arkiv Sérmland

Husfdéreningen E 18, Eskilstuna
HandikappHistoriska foreningen

DHR 100 ar

DHR firade under aret 100 &rs-jubileum. DHR Region Sérmland ansva-
rade for jubileumsaktiviteterna i S6rmland. Den 17 juni hdlls gemen-
samt firande med alla landets avdelningar och distrikt. DHR Region

DHR Region S6rmland
Verksamhetsberattelse 2023
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Sérmland arrangerade en jubileumstréaff pa Hotell Malmképing med
middag, underhallning samt utdelning av férbundets fortjansttecken.

Under jubileumsaret pagick ocksa en landsomfattande turné med
Jesper Odelberg och Bandet gar inte helt 100. Eskilstuna/Strangnés-
avdelningen svarade for bokning av lokal for turnéns besok i
Eskilstuna, Lokomotivet den 8 oktober.

Henny Anderssons fond
Jubileumsaktiviteterna bekostades av Henny Anderssons fond och dar-
for skedde ingen utdelning till enskilda medlemmar.

Sigurdsristningen

Sigurdsristningen bestar av en stor runhall p& Ramsundsberget vid
Sundbyholm utanfér Eskilstuna. Det ar en stor turistattraktion. Platsen
ar otillgénglig och fér ndgra ar sedan gjorde Eskilstuna kommun férsok
att bygga en ramp vid berghadllen for att géra platsen tillganglig for
personer med rdrelsehinder. Rampen blev otymplig och efter en mas-
siv kritik i media togs rampen bort. DHR-medlemmen Hans Bergstrom
och Ingvar Edin har fért diskussion om att géra platsen tillganglig ge-
nom gora ett digitalt upplevelsecenter i stallet for ramp eller annan fy-
sisk 16sning. Ingvar och Hans har skissat pa en digital 16sning som in-
nebar att det uppférs en mindre byggnad dar den digitala verksam-
heten placeras. Styrelsen for DHR Region Sérmland beslutade att en-
gagera sig i fragan och sta som sdkande av medel hos Allm&nna Arvs-
fonden med flera for uppférande av byggnad. Styrelsen har utsett Ing-
var Edin och Hans Bergstrom att utgdra arbetsgrupp som féretrader
DHR Region Sérmland i kontakter med Eskilstuna kommun, Lanssty-
relsen, anslagsgivare och andra parter berérda parter.

Ansdkan har gjorts hos Allmanna Arvsfonden, Boverket, Leader S6rm-
land, Postkodstiftelsen med flera. Tyvarr har ansékningarna avslagits
varfér projektet under senhdsten har omarbetats och daven bantats. Ny
ansdkan ldmnas in till Allmé&nna Arvsfonden i bérjan av ar 2024.

DHR Region S6rmland
Verksamhetsberattelse 2023
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Resultatrapport ar 2023

2023-12- 2022-12-
Verksamhetens intdkter 31 31
L,andstingsbidrag 0,00 0,00
Bidrag till kurser 0,00 0,00
Dvriga bidrag 0,00 0,00
Dresutjdmning -0,30 0,74
Medlemsavgifter 2 281,25 2 368,75
Dvriga ersattningar och intékter 0,00 23 451,00 |Not 1
summa intdkter 2 280,95 25 819,01
Verksamhetens kostnader
Moteskostnader 23 001,10 758,00
Jppdrag till avdelningarna 0,00 0,00
cxterna kurser, konferenser 0,00 0,00
Dvriga aktiviteter 5 000,00 0,00
ldmnade gavor 750,00 0,00
Bilersattning, skattefri 2 323,00 57400
Dvriga kanslikostnader 0,00 0,00
Lokalhyra 6 608,00 5 073,00
rOrbrukningsinventarier 0,00 0,00
rorbrukningsmaterial 526,00 0,00
Kontorsmaterial 0,00 0,00
Irycksaker 1463,70 131,00
Redovisningstjanster 3 000,00 3 000,00
Dvriga kdpta tjénster 0,00 0,00
lelefon / Bredband 0,00 0,00
Porto 2 350,15 666,26
Annonser 11 425,00 0,00
Medlemsavgifter 2 900,00 2 900,00
Dvriga kostnader 0,00 0,00
Avskrivningar 0,00 0,00
summa kostnader 59 373,95 13 129,26
Resultat fore finansiella intakter och
xostnader -57 093,00 12 689,75
Ranteintakter och utdelningar 3 098,74 292,26
Rantekostnader och vardeminskning 0,00 0,00
Bankkostnader -1 330,75 -1 310,20
rondavsattning 0,00 0,00
tertagande av fondmedel 32 657,00 0,00
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summa finansiella intdkter och kost-
nader 34 424,99 -1 017,94
Resultat efter finansiella intdkter och
xostnader -22 668,01 11 671,81
Redovisat resultat ||| 22 668,01 | -8 794,17
2023-01- 2023-12-
Balansrdakning per 01 31
Tillgangar
Kassa 0,00 0,00
Plusgiro 22 032,79 1 619,04
Nordea Sparkonto 22 148,08 5 380,44
Nordea Sparkonto fondkonto,
arv 135 181,40 116 161,69
Nordea sparkonto (SEB) 160 655,76 163 522,14
Diverse fordringar 0,00 395,00
Inventarier 1,00 1,00
Summa tillgadngar kr 340 019,03 287 079,31
Skulder och eget kapital
Div. skulder 0,00 0,00
Fond Verksamhetsreserv 47 766,49 47 766,49
Henny Anderssons fond 135 181,40 104 709,69
Minnesfond Amanda 0,00 200,00
Arets resultat 11 671,81 -22 668,01
Eget kapital 145 399,33 157 071,14
Summa skulder och eget 340 019,03 287 079,31
kapital kr

Not 1
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Slutord

Distriktet har inte dterhdmtat sig efter “Cororona-pandemin” och dér-
for har vi inte haft ndgon fysisk verksamhet under aret annat &n jubi-
leumsaktiviteterna. Det &r ocksd svart att fa medlemmar att ata sig
uppdrag. Med hénsyn till de svarigheter som vara avdelningar har i att
rekrytera nya medlemmar samt att f& medlemmar att ta pa sig upp-
drag ar det tveksamt om distriktet kan fortsatta. Stallningstagande till
distriktets eventuella nedlaggning narmar sig allt mer.

Styrelsen framfér ett varmt tack till alla vi samarbetat med under aret.

Ingvar Edin Jonas Bjorklund
Ann-Charlotte Jensen Gun-Britt Karlsson
Bo Ringdahl Vanja Overgaard
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