Rapport fran resa till Etiopien,Addis Ababa Enaph
991023-991029

Vi startar fran Eskilstuna 03.30 pa morgonen 23/10 for att avresa fran
Arlanda 06.45 for att vara framme pa Addis Ababa airport 20.30. Vi
blir mottagna av representanter fran hotell Hilton som ordnar transport
till hotellet, som tar ca 15 min. Addis ligger 2700 meter 6ver havet, sa
luften var vildigt tunn. Jag hade vissa andningsproblem.

Pa séndags fm traffar vi den andra fran DHR samt SHIA
representanterna pa hotellet. Forst pa kvéllen traffar vi professorn som
dr var vird, och vi far schemat for samtliga dagar.

P4 mandagen far vi en minibuss med chauffor till vart forfogande, pa
em aker vi till ENAPH forsta tréffen som dr pa deras kontor. Kontoret
ir beldget i en barack, enkelt men funktionellt.

ENAPH redogor for sin situation, ddr det framgér att de har stora
ekonomiska problem. Nér de har pengar kan de ha kontoret 6ppet,
men de far ofta ha stingt p.g.a. ekonomiska problem.

ENAPH ir 7 ar och ca 52000 medlemmar i hela landet. De
handikappade i Etiopien 4r inget vdrda, modrar kan morda ett nyfott
handikappat barn. Om en hustru blir handikappad s& har mannen rétt
att forskjuta henne. De rérelsehindrades grupp dr de som ér starkast i
samhillet. Det finns manga polio skadade, epileptiker samt
ogonsjukdomar(till detta aterkommer jag) De uppskattar att de dr
drygt 6 milj, ca 10% av befolkningen. Handikappade.

Pa kontoret finns ett skrivbord,ett skap samt ndgra stolar, de var
tvungna att lana sa vi fick varsin. En telefon &r det enda som finns att
tillgd. Ingen skrivmaskin eller ndgot annat hjédlpmedel visar att det &r
ett kontor. DHR S6dermanland 6verldmnar 2 st. solcellade
minirdknare som forhoppningsvis skall kunna underlétta nagot.
Dirutdver 6verldmnas ca 1000 st blyertspennor. Vad de ndrmast anser
sig behéva dr en fax, vilken de ska ta fram offert pa.

Bistandet fran DHR/SHIA garanteras gé fram och gor stor nytta. De
anvinds till att informera och gora patryckningar sa att de
handikappade skall accepteras. Det &r vildigt diskriminerande inom
skolverksamheten, det giller att bli omtyckt av rektorn for att fa ga i
skolan. ENAPH planerar en ev. affér for att fa inkomst.



Hyrorna &r dyra, besinen kostar 2,50/1. De maste hela tiden sjdlva tala
om och kdmpa for vad de behdver.Mobila ramper finns att lana pa
busstationer = 30 st. Allting dr mycket dyrt for dem, sdger regeringen
att de skall betala &r de bara tvungna att géra det.

Det dr svart att na medlemmar. De &r intresserade av vad vi i Sverige
far for hjdlp och information da vi blir handikappade.

Om de kan och vill starta eget far de ett lan pa 400 birr=400skr.Lanet
krdvs ej tillbaka men for sdkerhets skull klassas som ett lan sa att de ej
kan sélja sitt arbetsmaterial. Det kan vara ex.v.
skoborstgrejor,fonsterputs eller annat material som de behdver for
yrkets utdvande.

Det Etiopiska s.ka alfabet har 360 tecken.

Det dr fortfarande svart att fa kvinnor aktiva inom ENAPH, de ar
fortfarande bara tva st. ENAPH skiljer ej pa médn och kvinnor utan
anser dem likvidrdiga. 5 personer arbetar pa 2 kontor,
handikapporganisationer. Regeringen sa for flera ar sedan att de var
tvungna att flytta och skaffa nya kontor. Men nu har de slutat tjata de
behover ej betala hyra for barackerna.

Pa tisdagen dker vi till ett rehabiliterings center och sjukhus,Butajara.
Det var 13 mil och tog 3 timmar att kora pa “obefintlig” vdg. Det var
ungefdr som att aka pa en kullerstensgata, fast stenarna lag kvar uppe
pa marken.

Vi blir installerade i gédstrum, enkla men bra.

Sedan blir vi guidade runt pa anldggningen. Operationsavdelningen
var mycket enkel men de var vildigt noga med steriliseringen. De
gjorde 6gonoperationer pa kliniken, men till detta hade de dven ett
mobilt operationsteam som akte runt i byarna och opererade s.k.
flodblindhet. Den beror pa infekterat vatten och bestar av att 6vre
ogonlocket véxer in 1 6gat och orsakar blindhet. Det var enkelt att
operera, de kan helt enkelt vinda upp 6gonlocket sa vixer det sedan
pa ritt vdg, denna sjukdom heter tracom. Den andra 6gonsjukdomen
dr Gracom som &r en tryck forédndring.

Polio forekommer i stor utstrdckning dér nere. De har ortopedi
operationer. Ute i byarna har de inga ganghjilpmedel. Istillet for
kryckor och kdppar anvinder de stav,(typ Gustav Wasas skidstav).
Det far till f6ljd att de far utpréglad skolios. De tillverkar kdppar ,
Kryckor och ortoser pa centret.

Epilepsi &r ett annat stort problem i byarna, okunskapen ar allt for
stor.Centret fick lana EEG apparat, men de végrar att aterlamna den da
det dr den enda i hela Etiopien. Familjerna 4r ridda och fragande infor
dessa epileptiska anfall och tror att de har ndgon djévulsk demon i sig.
Tack vare EEG proverna kan det faststéllas vilken sorts epelepsi det dr



och didrmed ge dem ritt sorts medicin. Hela familjen far komma till
centret och fa kunskap om sjukdomarna.

Det finns gymnastiksal for traning. For att ha gangtrining hade en
upptrampad rund stig bakom sjukhuset gjorts 1 ordning.

Plastortroser har skinkts av Umea. Léttmetalls ortroser har skénkts
fran Indien, men de dr oftast for mjuka och vill ej halla. Idag gor de
egna i stal.

De har en fantastisk verkstad, de gor néstan allt. Sdngar,bord,
stolar,skép,kryckor,kidppar,ortroser samt en syverkstad dér de syr allt
som behdvs i ldder. Ladret kops fran Addis. De gor skoférhdjningar i
verkstaden.

Ett gediget steriliseringsrum, med gamla men vél fungerande
autoklaver.

Det kostar patienterna och deras anhoriga inget att vistas pa centret. |
sdngar lag det tagelmadrasser, en kudde och en frottefilt. Dér
patienterna lag fanns ett underlakan och 6rngott, ej 6verlakan.

Det fanns ett stort vantrum med golvfasta bankar,typ en gammal
vintsal pa en busstation. Pa onsdags morgonen kom det ett hundra tal
patienter i alla aldrar. For att fa triffa ldkare eller sjukgymnast. Jag
gjorde en forfrdgan om alla var garanterade attfd trdffa vardgivaren
samma dag, det lovade de. Vi fick vara med da sjukgymnasten
undersdkte och behandlade nagra stycken. Chefen {or centret ar
samtidigt sjukgymnast, han verkar ha vildigt god hand med barnen.
Alla verkar nyfikna pa oss och det kan man ju forsta. De som bor i
omradet har nagon slags foretrdde att fa komma till centret, men &ven
folk fran Addis far komma och ldra sig saker.

Rotary Visterbotten har skdnkt mycket. De har bekostat borrning av
vatten brunn 307 meter har borrats, sa de garanterade rent vatten. Men
drack det ej. De har dven skédnkt en tv som patienter och anhdoriga far
anvinda i kaffeterian som finns till deras forfogande.

De vill forsoka starta taltrdaning for dova samt borja tillverka glasdgon.
Det finns en dldre kommitté som hjélper yngre handikappade och
deras familjer. Handikappade har varit vildigt isolerade i sina hem.
Tillsammans med dldre kommittén och barnen, dr de mer meedvetna
om sina rittigheter. Ex.v. skola och arbete. Inne 1 Addis &r det véldigt
svart att fa tag pa kryckor och képpar.

P4 centret finns dven en liten djurpark sa att barnen skall fa ldra kdnna
vissa vilda djur. Da vi gick runt i parken var flugorna helt vansinniga.
P4 tisdagskvillen blev vi bjudna pa inhemsk buffé. Det fanns bl.a. tvéd
karotter med kottgrytor. Den ena var stekt den andra var ra. Vi
smakade ej pa den raa. Jag tog av den stekta men den var sd stark att
det blaeldade i munnen. Det fanns en slags syrlig pannkaks rulle som
man skulle dta med. De dter inte med bestick sa ofta.



I 6vrigt serverades sallader, grillat kétt och nagot som verkade som
kokta potatisar och rédbetor. Drycker var bara att vilja pa vin eller
olika lask och vattenflaskor. Efterat serverades Wisky eller grogg for
dem som sa 6nskade. Frukter fanns i médngder. Senare pa kvillen
tdndes en stockvedsbrasa utanfor huset. Det var mycket
stimmningsfullt i den kolsvarta natten. Pa brasan grillades majs

kolvar,gott.

Da vi har dagens datum 991027 sa daterar dom nagot helt annat
920216, de dr alltsa ca 7 ar och 8 manader efter oss i tidsrikningen.
De anvinder bistandet bl.a. till att géra en mycket fin tids skrift i
flerfirg, som ej ar billig. Vi foreslar enklare alternativ, men de anser
att det fér ej verka vara for billigt papper for da ldses den e;.

En Etiopisk kontorist tjédnar ca 800 birr och pa det skall han/hon betala
en hyra pa ca 250 birr. D4 killen fran ENAPH var med ute pa
restaurang ville han ej ldmna ifran sig sina kryckor sa att
serveringspersonalen kunde stélla dem at sidan for det var alltfor stold
begérligt.

Allt var mycket dyrt pa hotellet, 1,5 liter vatten flaska kostade 44 birr=
44skr. En vanlig frukost kostade 69:- ville man lite mera sé skulle det
bli 97:-. Man far vildigt lite potatis, ris eller pommes frittés till kott
och fisk. Hotellet var vildigt fint men det 4r bevidpnade vakter
overallt. Varje géng vi varit ute med bilen sa synar de med speglar
under s4 att ej det skall vara nagra bomber med in. Vi kan och fér e
ga ut ndgot pa egen hand. Det dr gott om tiggare och snattare 6verallt.
Da vi akte ut de 13 milen gick en muslimsk pojke och vallade ritt
manga kameler vi skulle forsoka fotografera kamelerna men pojken
blev helt hysterisk och skulle kasta en stor sten pé bilen, sé vi fick ta
ner kamerorna. Man kénner sig ndstan som ett kapitalist svin d4 man
var dér.

Professor Rabbit som var var vérd pa rehab centret framldgger ett
dskande for en 2 drs period till ett tranings center pa dryga miljonen
kronor. Det vore ett vdlbehovligt tillskott, men undertecknad anser att
DHR Sérmland ej kan bista med detta, d4ven om vi skulle dela
avgiften med flera &r jag rddd for att det ej kommer att ga.

Jag tackar DHR och SHIA att jag fick utféra denna mycket intressanta

resa.

Elisabeth Andersson



