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DHR – Delaktighet Handlingskraft Rörelsefrihet 
 
VERKSAMHETSBERÄTTELSE FÖR 2020 
 
Distriktet omfattar Södermanlands län med DHR-avdelningarna: 
DHR Eskilstuna, verksamhetsområde kommunerna Eskilstuna och Strängnäs. 
DHR Västra Sörmland, verksamhetsområde kommunerna Flen, Katrineholm och Vingå-
ker. 
DHR Östra Sörmland, verksamhetsområde kommunerna Gnesta, Nyköping, Oxelösund 
och Trosa. 
Distriktets adress 
DHR Södermanlands läns distrikt 
Föreningshuset E 18 
Eleonoragatan 18 
633 44 Eskilstuna 
E-post, sodermanlandslan@dhr.se 
Hemsida, http://dhr.se/sodermanland 
Kansliet är obemannat. 
Kontaktperson 
Ingvar Edin 
070 799 10 53 
 
Ändamål 
DHR är en demokratisk ideell organisation med uppgift att genom verksamhet i överens-
stämmelse med förbundets stadgar och handlingsprogram arbeta för att personer med 
nedsatt rörelseförmåga blir fullt jämställda, jämlika och delaktiga i samhället. 
Distriktens/regionens ändamål är att inom ett eller flera län eller region bedriva rättig-
hetspolitisk verksamhet gentemot landsting och regioner och där bedriva opinionsbild-
ning och information kring frågor som rör situationen för personer med nedsatt rörelse-
förmåga. 
 
Medlemsantal 
Den 31 december 2020 var medlemsantalet: 
DHR Eskilstuna Strängnäs 53 
DHR Västra Sörmland 31 
DHR Östra Sörmland 46 
 Totalt 130 
 
Förenklats arbetssätt 
I enlighet med stadgarna § 1.5 tillämpar distriktet från och med årsmötet 2015 ett för-
enklat arbetssätt vilket innebär att avdelningarna inom distriktet, på sina årsmöten ut-
ser två representanter till en styrgrupp för distriktet. Styrgruppen väljer sammankal-
lande för distriktet, kassaförvaltare och utser övriga funktionärer som behövs för verk-
samheten, dock ej revisorer. DHR:s förbundsstyrelse utser revisor för distrikt med 
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förenklat arbetssätt. Det är också DHR:s förbundsstyrelse som beslutar om ansvarsfrihet 
för styrelser vars distrikt tillämpar förenklat arbetssätt. 
Det förenklade arbetssättet innebär också att distriktet inte håller något årsmöte. 
Styrgruppen upprättar verksamhetsplan och ekonomisk berättelse som rapporteras till 
avdelningar inom distriktet före april månads utgång.  
 
Distriktets styrelse 
Distriktets avdelningar har på sina årsmöten utsett följande personer till styrelsen: 
Ingvar Edin, styrelseledamot i DHR Eskilstuna - Strängnäs 
Jonas Björklund, styrelseledamot i DHR Eskilstuna 
Gun-Britt Karlsson, ordförande i DHR Västra Sörmland 
Ann-Charlotte Jensen, styrelseledamot i DHR Västra Sörmland 
Vanja Overgaard, ordförande i DHR Östra Sörmland 
Bo Ringdahl, styrelseledamot i DHR Östra Sörmland 
 
Styrelsen har utsett Ingvar Edin, DHR Eskilstuna till ordförande. 
 
Revisorer 
DHR:s förbundsstyrelse har till revisorer utsett Barbro Norrman och Börje Länn. Båda 
från Eskilstuna. 
 
Kansli  
Distriktets delar kansli med DHR Eskilstuna, Föreningshuset, Eleonoragatan 18 i 
Eskilstuna. Kansliet är obemannat.  
 
REPRESENTATION 
ABF:s representantskap 
Vid ABF:s Sörmlands årsmöte representerades distriktet av Ingvar Edin. Årsmötet hölls 
digitalt. 
 
Funktionsrätt Sörmland 
I ordförandemötet representeras DHR av Ingvar Edin med Bo Ringdahl som ersättare.  
I valberedningen för Funktionsrätt Sörmland ingår från DHR, Ingvar Edin. 
Funktionsrätt Sörmland är ett samarbetsorgan för funktionsrättsföreningar på länsnivå i 
Södermanland. Ordförandemötena har genomförts digitalt via Zoom. 
 
RRFF Regionens råd för funktionshindersfrågor  
DHR har ingen egen representant i RRFF som är ett samrådsorgan mellan funktionsrätts-
föreningar i länet och regionens förtroendevalda. Funktionsrättsföreningarnas represen-
tanter i rådet utses av Funktionsrätt Sörmland. 
Rådet sammanträder ca fem gånger per år. 
Funktionsrätt Sörmland arrangerar inför varje rådsmöte ett "förmöte" dit alla länsför-
eningar/distrikt är inbjudna. Ingvar Edin har representerat DHR vid dessa träffar. 
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VERKSAMHET 
På grund av rådande Corona-pandemi har all fysisk verksamhet pausats under året. 
 
Styrelsen 
Styrelsen har under året endast haft ett (1) protokollfört sammanträde. 
 
Hemsida och Facebook 
Distriktet har egen hemsida, www.dhr.se/sodermanland. Distriktet finns också på Fa-
cebook med en öppen grupp www.facebook.com/groups/192946667494850. 
Ansvarig för hemsida och Facebook är Ingvar Edin. 
 
Medlemskap 
Distriktet är medlem i: 
Funktionsrätt Sörmland 
ABF Sörmland 
Arkiv Sörmland 
Husföreningen E 18, Eskilstuna 
HandikappHistoriska föreningen 
 
Henny Anderssons fond 
Fondens syfte är att i enlighet med testators önskan, "dela ut bidrag till personer med 
betydande funktionshinder". För att få bidrag från fonden krävs att den sökande är 
medlem i DHR sedan minst två år före det år ansökan inlämnas, samt mantalsskriven i 
någon av följande kommuner: Eskilstuna, Flen, Gnesta, Katrineholm, Nyköping, Oxe-
lösund, Strängnäs, Trosa eller Vingåker. 
Bidrag kan inte erhållas två år i följd. 

Utdelningsbart belopp per år är 50 000 kronor. Fonden har från och med 2017 ett an-
sökningstillfälle per år, 1 mars. 
Under året inkom femton ansökningar som uppgick till drygt 192 870 kronor. Nio ansök-
ningar beviljades. Beviljat belopp totalt 50 00  kronor 
 
Fonden disponeras som ett konto i distriktets bokföring och dess kapital är distriktets. 
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Resultatrapport år 2019       
Verksamhetens intäkter   2020-12-31  2019-12-31  
Landstingsbidrag   0,00  26 851,00  
Bidrag till kurser   0,00  0,00  
Övriga bidrag   0,00  500,00  
Öresutjämning   -0,55  0,10  
Medlemsavgifter   3 293,75  3 550,00  
Övriga ersättningar och intäkter   000  3 290,00  
Summa intäkter   3 293,20  34 190,90  

       
Verksamhetens kostnader       
Möteskostnader   525,00  1 125,00  
Uppdrag till avdelningarna   0,00  0,00  
Externa kurser, konferenser   0,00  0,00  
Övriga aktiviteter   0,00  6 484,50 Not 1 

Lämnade gåvor   0,00  0,00  
Bilersättning, skattefri   324,00  5 136,50  
Övriga kanslikostnader   0,00  0,00  
Lokalhyra   0,00  341,00  
Förbrukningsinventarier   0,00  0,00  
Förbrukningsmaterial   0,00  333,00  
Kontorsmaterial   0,00  0,00  
Trycksaker   72,70  6 854,40  
Redovisningstjänster   6 000,00  6 000,00  
Övriga köpta tjänster   0,00  0,00  
Telefon / Bredband   0,00  0,00  
Porto   782,75  1 687,50  
Annonser   0,00  0,00  
Medlemsavgifter   2 900,00  2 900,00  
Övriga kostnader   0,00  0,00  
Avskrivningar   0,00  0,00  
Summa kostnader   10 622,45  30 861,90  
Resultat före finansiella intäkter och kostnader -7 329,25  3 329,00   

       
Ränteintäkter och utdelningar   0,00  0,00  
Räntekostnader och värdeminskning   0,00  0,00  
Bankkostnader   -1 111,10  -1 112,00  
Fondavsättning   0,00  -10 000,00  
Summa finansiella intäkter och kostnader  -1 111,10  -11 112,00  
Resultat efter finansiella intäkter och k ostna-
der -8 440,35  -7 783,00 

  

Redovisat resultat   -8 440,35  -7 783,00  
 
  




